BAYERISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND E.V.
Bezirk Schwaben

Ubungsleiter-/C-Trainerfortbildung

im Rahmen der Landeskader U15 Férderung des Bezirkes Schwaben

Themen:
Hospitation im Kader:
1. Hinflhrung zur schnellen Hirdentiberquerung
2. Turnen

Trainerfortbildung (Theorie):
1. Entwicklung des Hirdensprints
2. Turnen als wichtiger Baustein der Bewegungsbildung

Referenten:
Otto Dwaliawili, Jan Jager, Rebecca Jager, Sabine Radke, Eugen Buchmidiller

Termin: Sonntag, den 16.12.2018
Uhrzeit: 10:00 - ca. 15:30 Uhr

Ort: Karl-Eychmuiller-Sportpark (Sportparkhalle)
SportparkstraBe 10
89269 Voéhringen

Teilnahmegebiihr:

25,00 Euro (Heimtrainer von LK U15 Kader Athleten/-innen zahlen keine Gebuhr!)
Die Teilnehmergebihr ist vor Ort zu entrichten!

Fiir die Fortbildung werden 6 Ubungsleiterstunden zur Lizenzverldngerung C-Breitensport
Erwachsene (vorher A), C-Breitensport Kinder (vorher J) oder C-Leichtathletik (vorher F)
Schein-Inhaber anerkannt (bitte Testatheft mitbringen!).

Teilnehmen konnen alle interessierten Ubungsleiter (C-Trainer) auch ohne Kader Athleten/-
innen!!

Bitte eine Brotzeit mitbringen.

Anmeldung bis Donnerstag, den 13.12.2018 be:i:

Sabine Radke
E-Mail: sabine.radke@t-online.de
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